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PRODUKTDATENBLATT 

 
 

IVOLUNA Protein Neutral 
Eiweißpulver mit Vitaminen und essenziellen Aminosäuren 
 

 

Produktbeschreibung 
 

IVOLUNA Protein Neutral ist ein hochwertiges Eiweißpulver auf Basis eines Protein-Mix aus 
Milcheiweißkonzentrat, Molkeneiweißkonzentrat und Hühnereieiweißpulver. Die Kombination verschiedener 
Proteinquellen liefert ein vollständiges Aminosäurenprofil und macht das Produkt zu einer vielseitig 
einsetzbaren Eiweißquelle. Das geschmacksneutrale Pulver eignet sich ideal zur Anreicherung von Speisen 
wie Mousse, Pudding, Joghurt oder Müsli und lässt sich flexibel in den Alltag integrieren. Es ist leicht löslich 
und ermöglicht eine einfache Zubereitung. 
 

Produkteigenschaften 
 

IVOLUNA Protein Neutral enthält einen hochwertigen Protein-Mix aus Milcheiweiß, Molkenprotein und 
Hühnereieiweiß und liefert über 80 % Eiweiß. Es versorgt den Körper mit essenziellen Aminosäuren und 
zeichnet sich durch ein vollständiges Aminosäurenprofil aus. Zusätzlich ist das Produkt mit Vitaminen und 
Mineralstoffen angereichert, die zur Deckung des täglichen Nährstoffbedarfs beitragen. Die 
geschmacksneutrale Rezeptur ermöglicht eine flexible Verwendung in süßen und herzhaften Speisen. 
 

Indikation 
 

Geeignet zur: 
 

• Unterstützung einer eiweißreichen Ernährung  

• Erhöhung der täglichen Proteinzufuhr  

• Ergänzung bei erhöhtem Eiweißbedarf  

• Verwendung in Rezepten und Speisen zur Proteinanreicherung  

• Unterstützung einer ausgewogenen Ernährung 

 

Kontraindikation / Allergenhinweis 
 

Nicht geeignet bei: 
 

• Allergie gegen Milch, Ei oder Soja 
 

Kann Spuren enthalten von:  
 

Gluten 

 

Zutaten 
 

Milcheiweißkonzentrat (49,4 %), Molkeneiweißkonzentrat (49,0 %), Hühnereieiweißpulver (1,0 %), Emulgator (Soja-Lecithin), 

Vitamine (u. a. L-Ascorbinsäure, Nicotinamid, DL-alpha-Tocopherylacetat, Calcium-D-pantothenat, Riboflavin, 

Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Folsäure, Biotin, Cyanocobalamin). 
 

Nährwertanalyse 
 

Nährwert                               pro 100 g Pulver                                          pro Portion (30 g) 

Energie                             1646 kJ / 388 kcal                                              494 kJ / 116 kcal 

Fett 

- davon gesättigte Fettsäuren 

                   3,1 g                                                                 0,9 g 

                   2,9 g                                                                 0,9 g 

Kohlenhydrate 

- davon Zucker 

                   5,6 g                                                                 1,7 g 

                   5,2 g                                                                 1,6 g 

Eiweiß                  83,2 g                                                               25,0 g 

Salz                    0,6 g                                                                 0,2 g 
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Vitamine 
 

 

Vitamin pro 100 g                 % NRV*                      pro 30 g**                 % NRV* 

Vitamin C   240,0 mg                   300 %                        72,00 mg                      90 % 

Niacin     48,0 mg                   300 %                        14,40 mg                      90 % 

Vitamin E     36,0 mg                   300 %                        10,80 mg                      90 % 

Pantothensäure     18,0 mg                   300 %                          5,41 mg                      90 % 

Vitamin B6       4,5 mg                   321 %                          1,40 mg                    100 % 

Vitamin B2       5,4 mg                   385 %                          1,60 mg                    114 % 

Vitamin B1       3,1 mg                   300 %                          1,10 mg                    100 % 

Folsäure   700,0 µg                   350 %                       210,00 µg                    105 % 

Biotin   250,0 µg                   500 %                         75,00 µg                    150 % 

Vitamin B12     20,0 µg                    800 %                          6,00 µg                    240 % 

 * NRV = % der Nährstoffbezugswerte (nach VO (EG) Nr. 1169/2011) 
 **30 g Pulver in 300 ml Wasser einrühren 
 

 
Aminosäurenprofil 
 

 

Aminosäuren                               pro 100 g Eiweiß                              pro Portion (30 g Pulver) 

L-Alanin    3,94 g                                                              0,99 g 

L-Arginin    3,04 g                                                              0,76 g 

L-Asparaginsäure    8,97 g                                                              2,24 g 

L-Cystein    1,44 g                                                              0,39 g 

L-Glutaminsäure  18,63 g                                                              4,66 g 

L-Glycin    1,80 g                                                              0,45 g 

L-Histidin    2,22 g                                                              0,56 g 

L-Isoleucin    5,64 g                                                              1,41 g 

L-Leucin    9,71 g                                                              2,43 g 

L-Lysin    8,46 g                                                              2,12 g 

L-Methionin    2,25 g                                                              0,56 g 

L-Phenylalanin    4,05 g                                                              1,01 g 

L-Prolin    8,25 g                                                              2,06 g 

L-Serin    4,95 g                                                              1,24 g 

L-Threonin    5,27 g                                                              1,32 g 

L-Tryptophan    1,61 g                                                              0,40 g 

L-Tyrosin    3,99 g                                                              1,00 g 

L-Valin    5,78 g                                                              1,45 g 

Gesamt-BCAA: 21,13 g pro 100 g Eiweiß / 5,28 g pro Portion (30 g Pulver) 
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Lagerung 
 

Bei Raumtemperatur (bis 21 °C), trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt lagern. 
 

Mindestens haltbar bis Ende: Siehe Dosenboden 
 

Dosierung 
 

• 30 g Pulver mit 300 ml Wasser einrühren 

Alternativ mit Milch oder pflanzlichen Drinks zubereiten 
 

Anwendung 
 

Zur Anreicherung von Speisen oder zur Herstellung eines proteinreichen Getränks im Rahmen einer eiweißbewussten 

Ernährung. 
 

Bestellinformation 
 

500 g Beutel  Artikel-Nr.: 205001 

750 g Dose  Artikel-Nr.: 207501 

 

Portionen  ca. 16 / 25 

Proteinquelle  Protein-Mix aus Milch-, Molken- und Hühnereiweiß 
 

Herstellerangaben 
 

Hersteller / Inverkehrbringer 
 

Ivoluna GmbH 

Neckarblick 8 

74354 Besigheim 

Deutschland 
 
 

Herkunft 
 

• Abgefüllt und konfektioniert in Deutschland 
 

 

Kennzeichnungen 
 

• Über 80 % Eiweiß  

• Protein-Mix aus mehreren Quellen  

• Mit Vitaminen angereichert  

• Geschmacksneutral  

• Hoher Proteingehalt 
 

Hinweise 
 

• Nicht als Ersatz für eine ausgewogene Ernährung verwenden  

• Empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten  

• Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren  

• Eine abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise werden empfohlen 
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